PROGRAMME
17 =19 NOVEMBRE 2025

PARCOURS U21 A IGEHO

Apreés un accueil personnalisé sur le stand de Hotel & Gastro Union, les apprenti-e-s
visitent les stands du parcours U21 et répondent a des questions a choix multiple axées
sur les procédures de qualification, tout en visitant le salon de maniére autonome.

lls approfondissent ainsi leurs connaissances de maniére interactive et concréte.

VIANDE

Dans ce module, les apprenant-e-s découvrent

les différents types de viande et comment les utiliser
de maniére respectueuse et créative.

ALIMENTATION

Zoom sur la santé : on apprend ici comment se nourrir

de maniére équilibrée pour améliorer ses performances et
se sentir bien au travail.

ENOLOGIE

Nos experts partagent leur savoir sur les vins,
de la production a la dégustation en passant par le service.

MARKETING DIGITAL

Que ce soit en cuisine, au service ou a la réception :

tu apprendras comment créer un récit qui parle au public.
Clest toi le créateur de contenu !

SOMMEIL & REPOS
Les apprenti-e-s découvrent les différents matériaux
qui favorisent le sommeil et la qualité du repos.

INFORMATIONS
POUR LES ENSEIGNANTS
ET ACCOMPAGNANTS

INSCRIPTION
Inscrivez votre classe au parcours U21
Délai d’inscription : 17 octobre 2025

ENTREE VIP
Profitez de I'entrée réservée aux classes d’apprentis (de 9h00 a 12h00).

BILLETS GRATUITS

Les apprentis inscrits au parcours U21 et leurs enseignants et
accompagnants regoivent une entrée gratuite pour lgeho sous forme
d’un code individuel a faire valoir en ligne.

EARLY BIRD SPECIAL

Les classes inscrites avant le 31 aolt regoivent
CHF 50.- pour leur caisse commune.

CONCOURS

Des prix attractifs seront mis en jeu tous les jours !
DES QUESTIONS ?
Contactez-nous :

Stefan Kogler
u21-parcours(@hotelgastrounion.ch

041418 22 22
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