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TOBIA CIARULLI
«ES FEHLEN NUR
NOCH ZENTIMETER»

Weniger ist mehr -

das ist geméss Team-
manager Tobia Ciarulli
das Motto der Schwei-
zer Kochnational-
mannschaften fiir den
Culinary World Cup
2022 in Luxemburg.

HGZ: In einem Jahr findet der
Culinary World Cup in
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Teams. Sorgt das fiir zusétz-
liche Unruhe?

Neue Mitglieder zu rekrutieren,
die passende Zusammensetzung
zu finden, sich im Team kennenzu-
lernen und sich gleichzeitig auf die
WM vorzubereiten - das ist ein an-
spruchsvoller und dauernder Lern-
prozess, der nicht immer einfach
ist. Aber die Teams wurden durch
die Aufnahme von Dalila Zambelli
im Junioren-Team und Patrick
Mumenthaler in der Kochnational-
mannschaft sehr gut ergénzt.

Die Schweizer Meniis sind wie
immer streng geheim. Kénnen

IObIa Claryjjj

SWIss

+ 5

bereitet sich immer bereits auf
den nichsten Schritt vor. Teil-
weise schlafe ich nur zwei bis
drei Stunden pro Nacht und nutze
die Pausen, um mir im Transpor-
ter-Bus eine kurze Auszeit zu
nehmen.

Wieso lohnt sich die Wettbe-
werbserfahrung trotz aller
Strapazen?

Diese Frage ist nicht einfach
zu beantworten. Diejenigen, die
Wettbewerbe lieben und das
Wettkampf-Virus im Blut haben,
verstehen das. Es sind die Leiden-
schaft fiir unseren Beruf, der Ehr-
geiz, unsere Fahigkeiten unter Be-
weis zu stellen und ein grosser
Wille, die uns vorantreiben.

Welche Teams sind in Luxem-

burg die grosste Konkurrenz?

Die Skandinavier sind auf jeden
Fall eine grosse Konkurrenz. Je-
doch reisen alle Teams mit dem
Ziel nach Luxemburg zu gewin-
nen. Die Erfahrung hat uns ge-
lehrt, dass es immer iiberra-
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